Sjeelland, Mgn og Lolland-Falster

Pressemeddelelse — Vandrefestival Sjelland 2010: Ta’ med ud at ga!

Nar Danmarks storste vandrefestival for 2. ar i traek slar derene op for over 100 vidt forskellige vandre-
ture, sa ta’ med ud at ga. Pa Sjeelland, Men og Lolland-Falster kan alle vaere med, ndr festivalen inviterer
pa tur.

Fra lordag den 4. september til sondag den 12. september er der vandretilbud i alle Region Sjeellands 17
kommuner. Turene er spaekket med storslaede udsigter fra fyrtarne og hgje bakker ud over hav, sg eller
spandende landskaber. Rigtig mange af turene forer igennem den smukke danske sensommerskov.

Alle ture ledes af lokalkendte guider, som kan gare neeromrddet til en ganske seerlig oplevelse og give
nye indsigter. Der er ture pd alt fra 2-19 km, sa der er noget for alle — ogsa for ikke avede! Vandring er
let at komme igang med — og giver fysisk og psykisk velveare. Det er sjovt at vandre sammen med andre
og fa feelles oplevelser — og maske en ny vandreven!

Vandrefestivalen bygger pa et bredt privat og offentligt samarbejde. Bag festivalen star de 17 kommuner
i regionen, DGI (Storstrommen, Vestsjeelland og Roskilde) og Region Sjeelland. | arbejdet indgar ogsa en
lang reekke frivillige organisationer. Samtidigt har mange lodsejere velvilligt givet mulighed for turene.
Uden det brede samarbejde kunne festivalen ikke lade sig gore.

En 12-siders vandrefestival-avis byder pd artikler om vandring og giver et overblik over de 102 tilbud
om guidede vandringer fra den 4. — 12. september. Laes blandt andet om unge, der er mobil uden mobil,
Sille og Sjeellandsleden, en ven i naden og nogle af de mange gode turberetninger, der er sendt ind fra
deltagerne pa sidste ars vandrefestival.

| ar er det endnu lettere at finde en tur tilpasset hver enkelt deltager. For hver af de 102 turbeskrivelser
er turens svaerhedsgrad markeret med et antal stovler. En stovle med hjul markerer at turen er egnet for
karestol og barnevogn. Vi hdber, at rigtig mange takker ja til tilbuddet om at komme med ud at ga!

Et serligt postkort med fotos fra Vandrefestival Sjeelland 2009 kan bruges af alle til at invitere familie,
nabo eller venner med pa tur og fa en hyggelig oplevelse.

Nar festivalen gar i gang, kan man folge med i turoplevelserne ved at klikke ind pd turene pa
vandrefestival.dk. Her laegger deltagerne egne oplevelser i tekst og foto. Yderligere kan kontaktes de
kommunale kontaktpersoner eller den enkelte tur-arranger. Kontaktoplysninger findes i avisen.

Pa vandrefestival.dk findes yderligere information om turene samt oversigt pa kort. Festivalavisen og
postkort kan downloades samme sted eller hentes pd biblioteker, borgerservice og turistbureauer fra
den 20. august.

Pa vegne af styregruppen for Vandrefestival Sjeelland 2010

Lone Wind, Slagelse Kommune, tlf.: 5857 4703

Jytte Larsen, Kalundborg Kommune, tlf.: 5953 4285
Susanne Nicolaisen, Lolland Kommune, tlf.: 5467 6971
Birgitte Maller-Nielsen, Stevns Kommune, tlf.: 5657 5144
Lise Zacho, DGI Storstrommen, tlf.: 7940 4862

Jan Woollhead, Region Sjeelland, tlf.: 5787 5840

4. - 12. september 2010

Kontaktadresse: Region Sjelland, Regional Udvikling, att.: T. Christoffersen, Alléen 15, 4180 Sore



